
Anmeldung:

Tagungsort:
BTZ Rohr-Kloster
Kloster 1
98530  Rohr

Tagungspauschale: 69,50 € zzgl. MwSt.

Early Bird:
20% Nachlass bei Frühbuchung bis zum 15.07.2013.

Im Tagungspreis enthalten:
- Mittagessen und Pausengetränke
- Gesamt-Dokumentation aus allen Workshopthemen
- Auf Wunsch ½-stündiges TransferCoaching-Gespräch
  sechs bis acht Wochen nach der Veranstaltung 

Begrenzte Teilnehmerzahl: Anmelderegistrierung nach Ein-
gang. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen bei 
Erkrankung eines Referenten vor. Im (unwahrscheinlichen) Fall 
der Absage des Impulstages entstehen keine Rechtsansprü-
che, die Gebühren werden natürlich erstattet. 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten eine Rechnung, 
die bis zum 31.08.2013 zu bezahlen ist. Bei Stornierung bis 
zum 15.09.2013 bitten wir um Verständnis für eine Gebühr von 
30,– €. Danach sind die vollständigen Teilnehmergebühren 
fällig. Ersatzteilnehmer können jedoch gerne gestellt werden. 

Anmeldung bitte mit beiligendem Formular per Fax 09762 
930447, per Post oder per E-Mail an: coaching@erfrischend-
anders.info.

Veranstalter:

erFRISCHEnd anders!
Josef-Bonfi g-Str. 9
97618 Wülfershausen
Tel. 09762 930424
Fax 09762 930447
coaching@erfrischend-anders.info
www.erfrischend-anders.info

in Kooperation mit:

elixir Rechtsanwälten, www.recht-hilfreich.de

AOK PLUS – Die Gesundheitskasse für Sachsen
und Thüringen, www.aokplus-online.de

Veranstalter: in Kooperation mit:

erFRISCHEnd anders!

Veranstalter: in Kooperation mit:

nd anders!

1. UnterNEHMER-
            I·M·P·U·L·S·tag
 für Personalverantwortliche,
 Unternehmer und
 Führungspersönlichkeiten

Thema:

„GESUND führen
auf allen Ebenen“

Do, 26. September 2013

BTZ Rohr-Kloster, 98530 Rohr
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Unternehmen sind lebendige Systeme, in denen im Ideal-
fall jeder Einzelne zum Gelingen des großen Ganzen bei-
trägt. GESUNDe Mitarbeiter, GESUNDe Führung, GE-
SUNDe Eigenverantwortung aller tragen zu GESUNDen
Unternehmen bei. 

Das hierarchische Denken hat ausgedient – es ist Zeit 
die Weichen neu zu stellen, um auch in Zukunft auf allen 
Ebenen GESUND zu bleiben. So stellt sich die Frage: 
Was kann ich tun, damit meine Mitarbeiter möglichst 
lange in meinem Unternehmen/Abteilung & Co. blei-
ben UND sich dabei vollster GESUNDheit erfreuen so-
wie eine motivierende Haltung/Einstellung zu Ihrer Ar-
beit haben? Dazu möchten wir mit Ihnen ins Gespräch 
kommen.

Arbeitszeit = LEBENszeit = wertvollstes Gut eines jeden 
Menschen. 

Wir schenken Ihnen 2.880 Minuten unserer kostbaren 
LEBENszeit und freuen uns auf SIE!

erFRISCHEnd anders! elixir AOK PLUS
Alexandra Bilko-Pfl augner Uwe Martens Martin Hempel

Ihr Tagungsprogramm:

09:30 Uhr Registrierung der Teilnehmer

10:00 Uhr Beginn

10:15 Uhr Impulsvortrag 1: Herzintelligenz
statt Kopfkino & Co. (A. Bilko-Pfl augner) 

11:00 Uhr Impulsvortrag 2: Unternehmenskrise: Rettung 
in letzter Sekunde oder vorausschauende 
Vorsorge? Aus Fehlern anderer lernen – Tipps
für eine gesunde Unternehmensführung (U. Martens)

11:45 Uhr Interaktive Mittagspause – 
lassen Sie sich überraschen!

Beginn der vertiefenden Workshops
13:00 Uhr Workshoprunde I (parallele Workshops)

14:30 Uhr WS 1: Mimik & Resonanz – die Basis für 
wertschätzende Kommunikation (A. Bilko-Pfl augner)

WS 2: Gelebtes Gesundheitsmanagement
im Betrieb - Möglichkeiten & Grenzen
(M. Stumpf & M. Hempel)

WS 3: Dilemma Geschäftsführung: Drahtseilakt 
zwischen Entscheidung und Verantwortung, 
Haftungsgefahren und Absicherung (U. Martens)

WS 4: Hire and Fire vs. Mitarbeiterführung – 
Vor- und Nachteile schneller Personalwechsel 
oder langjähriger Mitarbeiter – Alternativen zum 
Arbeitsvertrag (F. Schuh)  

14:30 Uhr–15:00 Uhr / Pausenzeit

15:00 Uhr Workshoprunde II (parallele Workshops)

16:30 Uhr WS 5: „Kopfkino“ stoppen mit Magic Words® / 
wingwave® (A. Bilko-Pfl augner)

WS 6: Die Kunst der Motivation – wie aktiviere 
ich das SELBSTLOS-Gen meiner Mitarbeiter?
(M. Stumpf)

WS 7: Firmenorganisation & Risikominimierung: 
Erfolgreiches Qualitätsmanagement auch ohne 
teure Zertifi zierungen (U. Martens)  
WS 8: Vertrag kommt von Vertragen: 
Vertragsgestaltung und Vertragsverhandlungen 
bei In- und Auslandsgeschäften mit dem Ziel der 
Konfl iktvermeidung (F. Schuh)

16:30 Uhr Abschluss der Veranstaltung im Plenum

Wollen Sie mehr über uns wissen?
Gerne an unseren Informationsständen.
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(A. Bilko-Pfl augner) 

Unternehmenskrise: Rettung 
in letzter Sekunde oder vorausschauende 

 Aus Fehlern anderer lernen – Tipps
für eine gesunde Unternehmensführung (U. Martens)


